
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 

                    
       

 

 

 

 

 

 

 

 

SPORTELLO UNICO SOCIO SANITARIO 

Aperto al pubblico presso l’Ospedale degli Infermi di Ponderano Atrio 
Ospedale – piano terra – lato ovest con i seguenti orari: 
Lunedì, Mercoledì e Venerdì ore 10 – 12  Martedì e Giovedì ore 8 – 10 

CAUSA EMERGENZA COVID LO SPORTELLO RESTERA' 
CHIUSO AL PUBBLICO FINO A DATA DA DESTINARSI 

BIELLA (B.se Occidentale) BIELLA (B.se Orientale) 

800 545 455 800 322 214 

Dal Lunedì al Venerdì 
9,00 – 11,00 

Lunedì e Mercoledì 
9,00 – 16,00 

Martedì – Mercoledì - Venerdì 
16,00 – 18,00 

Martedì – Giovedì - Venerdì 
9,00 – 15,00 

In collaborazione con:  

                                        

 

 

 

 

Ufficio ADI di Biella  Ufficio ADI di Cossato 

Ospedale degli Infermi 
Via dei Ponderanesi 2 

Ponderano (BI) 
Tetto giardino lato est 

 Poliambulatorio di Cossato 
Via Piero Maffei 59 

Cossato  (1° Piano) 

Tel. 015 15159106 
Ore 9,00 – 12,30 

 Tel. 015 15159471 
Ore 8,00 – 16,00 

  

DISTRETTO DI BIELLA 

Casa della Salute Biella, c/o Nuovo Ospedale degli Infermi Via dei 
Ponderanesi 2 Ponderano (BI), tel. 015 15159109 

Casa della Salute Mongrando, Via Marconi 8, tel. 015 666123 
Camburzano, Donato, Graglia, Magnano, Mongrando, Muzzano, Netro, 
Occhieppo Inf., Occhieppo Sup., Pollone, Sala B.se, Sordevolo, Torrazzo, 
Zubiena. 

Sede Territoriale Sandigliano, Via Gramsci 55, tel. 015 2493194 
Benna, Borriana, Candelo, Cerrione, Gaglianico, Massazza, Ponderano, 

Sandigliano, Verrone, Villanova B.se, Zimone. 

Casa della Salute Andorno ,Via Galliari 50, tel. 015 473877 

Andorno, Campiglia Cervo, Miagliano, Piedicavallo, Pralungo, Ronco B.se, 

Rosazza, Sagliano, Tavigliano, Ternengo, Tollegno, Zumaglia. 

Casa della Salute Cavaglià, via Pella 10, tel. 0161 966201 
Cavaglià, Dorzano, Roppolo, Salussola, Viverone 

 
DISTRETTO DI COSSATO  

Casa della Salute Cossato, Via Pier Maffei 59, tel. 015 12129471 

Casapinta, Castelletto Cervo, Cossato, Crosa, Lessona, Mezzana 
Mortigliengo, Mottalciata, Quaregna Cerreto, Strona. 

Sede Territoriale Vigliano, P.za M. Partigiani 9, tel. 015 512892 
Pettinengo (no prelievi che vengono effettuati da Sede Territoriale 

Valdilana ex Valle Mosso), Piatto, Valdengo, Vigliano B.se. 

Sede Territoriale Brusnengo, Via Chioso 48, tel. 015 985288 
Brusnengo, Curino, Masserano, Villa Del Bosco. 
 

Sede Territoriale Valdilana ex Valle Mosso, P.za M. Libertà 69, tel. 015 
706154 - 015 702660 
Bioglio, Callabiana, Camandona, ex Mosso, Vallanzengo, ex Valle Mosso, 
Valle S. Nicolao, Veglio. 

Casa della Salute Valdilana ex Trivero fraz. Ponzone,138/H, 13835 
tel. 015 777093 

Ex Soprana, ex Trivero. 

 

 

ASSISTENZA DOMICILIARE 

INTEGRATA (ADI) 

                                                     
                                         

 

SCHEDA  INFORMATIVA 
 

        Il Filo d’Arianna 

Sportello Informativo  Anziani

 

 



 

 

 

 

 

 

 

CHE COS’E’ L’ADI 
  

L’ADI (Assistenza Domiciliare Integrata)  è   un  tipo di 

assistenza offerta a persone in condizione di ridotta o totale 

non autosufficienza, temporanea o protratta, affette da malattie 

cronico-degenerative, o da patologie  acute stabilizzate  curabili a 

domicilio.  

E’ rivolta altresì a pazienti oncologici in fase critica o terminale. 

Le diverse figure professionali coinvolte (medico di medicina 

generale, infermieri, medici specialisti, fisioterapisti, operatori    

sociali) attuano un piano  assistenziale al domicilio del paziente con 

interventi di cura, riabilitazione e interventi socio-assistenziali. 

                   

                                        
Con l’ADI: 

▪  si evita il ricovero in ospedale se le condizioni cliniche lo 

consentono 

▪  si anticipano le dimissioni ospedaliere per proseguire le cure a 

casa tutte le volte che le condizioni sanitarie e socio ambientali lo 

permettono. 

 

ALCUNI ESEMPI DI PATOLOGIE 
SEGUITE IN ADI 

- Ictus - Gravi fratture 

- Infarto Miocardico - Patologie oncologiche 

- Ulcere su base vascolare 

gravemente invalidanti 
- Sclerosi laterale amiotrofica 

- Piaghe da decubito - Altre... 

 

COME SI ATTIVA         
L’ADI  è attivata  su richiesta del Medico di  

Medicina Generale,  e autorizzata  dal  Medico 

Responsabile delle Cure Domiciliari  dell’ASL BI.  

Spesso è attivata  alla  fine  di  un  ricovero  

ospedaliero per la continuità  delle  cure  a domicilio,  tramite  

segnalazione del reparto di degenza (Dimissione Protetta). 

  

 

CHE COSA OFFRE 
  

L’ADI  prevede  visite   del Medico di Medicina Generale  o 

specialista (in base alle condizioni cliniche del malato),   

assistenza infermieristica, assistenza alla persona da parte 

dell’Operatore Socio Sanitario OSS.  

  

Inoltre, con questo tipo di assistenza, i pazienti possono 

ricevere gratuitamente ed  in modo facilitato: 

  

▪  i farmaci  

▪  il materiale sanitario necessario per le cure  

▪  fornitura di presidi ( letto ortopedico, materasso      

antidecubito ecc.)  

▪  ausili per l’incontinenza (pannoloni, traverse ecc.)  

▪  trasporto in ambulanza qualora la persona debba recarsi in 

ospedale per effettuare  visite o accertamenti diagnostici 

  
PER ATTIVARE L’ADI E’ NECESSARIO CHE: 

  

▪  Al domicilio vi sia una persona (“care giver”)in grado di seguire 

l’ammalato alla quale l’équipe possa fare riferimento. Questa 

persona deve  impegnarsi  a  collaborare  con  il personale del 

servizio per acquisire le capacità tecnico-pratiche necessarie al 

buon andamento delle cure 

▪  L’alloggio sia idoneo o comunque sia reso il più possibile tale  

▪  L’ammalato abbia una ridotta autosufficienza 

▪  La complessità assistenziale della patologia renda necessario 

l’intervento di un’équipe multiprofessionale  
▪  Non siano necessari interventi altamente specialistici o di 

tecnologie complesse che impongano il ricovero in ospedale 
  

PER SAPERNE DI PIU’ 
  

E’ possibile rivolgersi: 

▪  al proprio Medico di Medicina Generale 

▪  all’Ufficio ADI (vedi ultima pagina)   

▪  al Servizio Infermieristico Territoriale (vedi ultima pagina) 
 

 

 

 


